Séjours adultes

Fiche technique

Dans le Parc Naturel Régional des Grands Causses, au
pays de Roquefort - sud Aveyron

Au cceur de 'Occitanie, a deux pas de la Méditerranée,

a deux heures de Montpellier et Toulouse et trois ~ ——_ O
heures de Clermont Ferrand, les paysages de « '’Aveyron S
Coté Sud » forment une composition étonnante et harmonieuse.
Face aux étendues contrastées du Lévezou et de ses lacs, le pays de Roquefort au sud du Parc
Naturel Régional des Grands Causses dévoile une campagne souriante et donne un nom a ses
paysages Causses, Rougiers, Monts, Raspes...

Brenvenus en
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Implantation A voir
SAINT SERNIN sur RANCE Le village de Saint Sernin sur Rance,

530 habitants - Altitude : 990 m étagé sur son éperon rocheux, en bordure
du Rance, jouit d'un climat agréable et
d'une position privilégiée entre Albi et
Millau. C'est a Saint Sernin que fut
découvert Victor, I'enfant sauvage de
I'Aveyron. La cité historique classée avec
'église collégiale de 1442, I'Hotel de Ville
du XVeéeme siecle (facade classée), les
"carrierots" (petites ruelles qui dévalent
vers le Rance et le Merdanson), de belles
maisons du XVéme siécle, maisons a
encorbellement, fenétres a meneaux...

Tous commerces et
services

Centre de soins

Centre de secours

Médecin, Dentiste

Pharmacie

Taxi & ambulance
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Dans un environnement boisé a 800 métres

du village de Saint Sernin sur Rance,
VALRANCE vous ouvre ses portes.

Hébergement

Une capacité de 300 lits. Nos chambres sont
toutes équipées de lits superposés en 90,
d'une penderie, et d'une salle d’eau privative
compléte avec douche, lavabo & we. 7 d’entre
elles sont accessibles aux personnes a
mobilité réduite. Elles se répartissent dans
cing pavillons d’hébergement trés récents
voire neufs :

Les Causses : 10 chambres (39 lits)
Les Raspes : 10 chambres (39 lits)
Le Rougier 1 : 13 chambres (55 lits)
Le Rougier 2 :15 chambres (65 lits)
La Vallée : 12 chambres (54 lits)

Le Larzac : 27 chambres (50 lits)
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Optionnellement et pour plus de confort, nous
assurons la fourniture des draps et préparons
vos lits a l'arrivée. Le linge de toilette n'est pas
fourni.
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Restauration

Notre équipe de cuisiniers vous recoit en
formule pension compléte ou demi-pension et
vous assure des repas copieux et équilibrés,
en tenant compte des régimes alimentaires et
des allergies. Le vin et le café sont compris
dans nos prestations. Petits-déjeuners,
déjeuners et diners sont servis en formule
self-service ou au plat, dans nos salles de
restaurant 300 places. Les serviettes de
tables ne sont pas fournies.

Infrastructures

1 parc de 12 ha: “Saint Martin” avec volieres,
daims en semi-liberté, ...

1 gymnase de 1200 m2

1 salle de musculation

7 grandes salles d'activités

1 salle de spectacle sonorisée

1 salle d'exposition de 250 animaux
naturalisés

1 amphithéatre 150 places avec écran géant
3 salles informatiques avec 60 postes en
réseau et Internet

1 laboratoire de sciences

1 buanderie libre-service

Terrains de pétanque et de sports

Jeux divers (baby,

ping-pong...)
Espaces verts
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Matériel a disposition Un accueil

Ordinateurs, imprimantes & photocopieur person nal ISE

TV, Lecteurs DVD

Vidéoprojecteur H Un pot de bienvenue est offert & votre
Téléphone, fax, point internet arrivée

Sono

®= Un animateur qualifié de Valrance est
présent sur le site pour faciliter
I'organisation de votre séjour

Jeux extérieurs

Ag rementS V Optionnellement, nous animons vos
journées et/ou vos veillées (cf. contenus
v" Ministére de la Santé et de la Famille MV(A) dans les pages suivantes)
1231
v DDCSPP - mission Jeunesse et Sports *N_OUS préparons, a votre demande, des
n®122481002 pique-niques
v Agrément national du tourisme 2.07.03 » Nous vous libérons de toute contrainte
v Immatriculation au registre des opérateurs d'organisation avec la possibilité de séjour
de voyages et de séjours IMO75110087 clé en main

¥ Nous pouvons assurer vos transports

Centre de Séjours :

"confort et services" OO
"environnement et activités" OO00

ethic étapes
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TN Avec le label Rhea, Valrance s'engage au quotidien dans la démarche

. (e® o de tourisme durable en respectant plusieurs axes: gestion des

A déchets, économie d’énergie, gestion de I’eau, le respect de la
0 L= nature et des paysages, la maitrise du bruit,...
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